
Østlandssamarbeidets ungdomsutvalg  

ØstsamUng
ØstsamUng er et forum for ungdom fra fylkeskommunene 
på Østlandet
Mål og funksjon 
• ØstsamUng er en arena for læring, erfaringsutveksling, 

nettverksbygging og internasjonal deltakelse. 
Nettverket startet i 2005.  10 års jubileum

• Forum for samordnet internasjonal ungdomsdeltakelse 
i BSSSC og AERs ungdomsaktiviteter – inkl. 
forberedelse og etterarbeid 

• Forum for diskusjon av internasjonale (og nasjonale) 
tema 

• Mulig høringsinstans for kontaktutvalget i enkelte saker



• Samling 2 ganger i året  ( vår og høst)

Før møtene i BSSSC Youth and AER 

• Jobber med tema som er i BSSSC og 
AER

• Forberedelser til deltagelse

• De som skal delta på AER og BSSSC 
bør også delta på ØstsamUng sine 
samlinger



BSSSC 2013 – 2015: KEY AREAS
Helsinki Region Chairmanship

• Maritime issues
• Energy and Climate issues
• Youth policy – cooperation
• The Northern Dimension
• Transport and Infrastructure
• Culture

EU Strategy for the Baltic Sea Region 

Cooperation with Russia



BSSSC ungdomsnettverk

• Møtes 2 ganger i året

• Blir kjent med hverandres kulturer

• Diskuterer aktuell politikk som opptar unge

• Deltar på BSSSC årskonferanser og har 2 

representanter i BSSSC styret

• De unge bruker sin “stemme” aktivt i styre-

møter og på BSSSC årskonferanser

• Koordinator er region Vest Pommern i Polen



Green Konferansen Lillestrøm 

• Aktiv Ungdom prosjekt.

• Ungt Entreprenørskap 
Akershus kjørte prosessen
Oppgave: Lage en 
forretningsplan  for  

• Efficient energy use
• Energy efficiency

• Videreføring av YESS 
konferansen i Danmark i 
2008



Helsinki 2013 



Jurmala 2014

Tema Strategiplan for BSSSC WGYP



BSSSC Youth møte i Drammen april 2015

Social Innovation  Youth and Health  School and work       Green Politics



Hovedtema på møtet

• Strategi og arbeidsprogram for BSSSC Youth
fram mot 2020

• BSSSCs årskonferanse på Gotland i september 
2015

– Ungdomskonferanse i forkant

– Ungdomsnettverkets bidrag til selve konferansen 
med en parallell sesjon for deltakerne

• I tillegg besøk på Arbeidsinstituttet i Drammen



AER YRN (youth regional network) 



AER YRN  Youth Regional Network 

• Etablert i 2008
• Møtes 2 ganger i året – vår og høst.
• Sommerskolen i august
• Ungdom fra 15 til 30 år
• Jobber i komiteer

– Head of Committee on Professional Life and Youth 
Entrepreneurship, 

– Head of Committee on Culture and Education
– Head of Committee on Health and Social Affairs, 
– Head of Committee on Educational Training and 

Networking, )



• Petter fra Akershus er varapresident i Head 
of Committee on Educational Training and 
Networking



• Presidenten er med i styret i AER

• Ungdommer fra ØstsamUng har vært aktive i 
AER YRN komiteene

• Mange ungdommer har vært med på 
Sommerskolen ( Sommerakademiet).

• Samarbeid med Nordland



Istanbul 2014

Building bridges



21. – 24 mai Azorene



Erfaringer

• Nyttige erfaringer å bli kjent med ungdommer 
fra andre land

• En bredere forståelse for andre kulturer og 
sosiale forhold

• Våre ungdommer er yngre enn andre lands 
deltagere – kan være en utfordring

• Erfaringsoverføring kan være en utfordring


